Betriebssport - Kreisverband - Wuppertal e.V.

Verband flir Gesundheits-, Freizeit- und Breitensport

WIR UBER UNS ...

Vor Uber 50 Jahren wurde der Betriebssport-Kreisverband-Wuppertal e.V. gegriindet.
Im Laufe der Jahrzehnte wurden und werden nicht nur FuBball und Tischtennis, sondern
zahlreiche weitere Sportarten angeboten.

Ziel ist es, den angeschlossenen Vereinen eine geregelte sportliche Betdatigung zu
ermoéglichen, um so den Mitarbeitern der Betriebe und Mitgliedern der BSGen Freude,
Erholung und Ausgleich durch Spiel und Wettkampf zu bringen.

»Im Mittelpunkt der Bemihungen des Betriebssportes steht der Mensch;
Gesundheit ist sein héchstes Gut."

Die sportliche Betatigung ist dabei im weitesten Sinne zu verstehen. Hier steht nicht das
Leistungsprinzip an erster Stelle. Vielmehr ist die Beteiligung am Sport die Hauptsache.
Dennoch haben unsere Sportler/innen auch auf Gberregionaler Ebene viele Erfolge bis hin zu
Deutschen Betriebssport Meisterschaften oder bei den Europadischen Betriebssportspielen
errungen.

Wir vereinigen fast 8.000 Sportlerinnen und Sportler in 130 Vereinen und gehdéren dem
Stadtsportbund Wuppertal e.V. als drittgréBte Fachschaft an. Unsere Mitglieder sind
selbstverstandlich bei der Sporthilfe e.V. im LandesSportBund NRW versichert.

Auch fiir _Sie, Ihre Familie und Freunde ist bei einem unserer
Mitgliedsvereine etwas Interessantes dabei:

« Sie méchten Badminton spielen, auch als Mixed méglich

« Die ,gelochten™ Bowling-Kugeln interessieren Sie

« Sie mochten sich beim Dart konzentrieren und eine sichere Hand beweisen
e Das ,klassische™ FuBballspiel ist Ihre Leidenschaft

 Die boomende Sportart Golf mdchten Sie kennen lernen

« Sie kénnen kegeln. Nun mdchten Sie richtig sportlich kegeln

+ Die schnelle Squash-Sportart hat Sie schon immer gereizt

» Mit gleichaltrigen und in etwa gleichstarken Tenniswettkdmpfe bestreiten
» Der kleine weiBe Tischtennis-Ball war schon immer Ihre Starke

Aber auch weitere Sportarten werden von verschiedenen Vereinen im
Wuppertaler Betriebssport angeboten und ausgeiibt, wie z.B.

+ Aerobic + Drachenboot

+ Eltern-Kind-Turnen + Fit im Alltag

+ Gymnastik + Kraftsport

+ Laufen / Lauftreff + Prellball

+ Segeln + Ski

+ Tanzen + Beach- / Volleyball
+ Nordic- / Walking + Yoga
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